Die folgende Tabelle soll helfen, alle notwendigen Masse zu erfassen. Druckt man diese
Tabelle aus und flllt systematisch alle MaBfelder aus, dann hat man immer eine Uber-
sicht Uber die eigenen DamengréBen.

Grundmasse cm

Korperhohe

Halswelte

Brustumfang

Unterbrustweite

Taillenumfang

Huaftumfang

Seitenlange

Daraus ergeben sich folgende Grossen

Kleider, Mantel
Rocke

Jacken, Blusem, Pullis

Hosen

Hosenanzuge

Kostume
Mieder
Unterwasche
Schuhe
Gurtel
Handschuhe)

Ringe

Strumpfe/Strumpfhosen




